
あらすじ 原案 青田 梢  脚色 浜松工業高校演劇部 

 

自殺方法 

 

キャスト 

 

 
・花奈（A1 鈴木 采奈） 
1 演出から裏方、役者、全員が1年生だらけで行う最初で最後の公演なので、先輩から教わ

ったことを最大限活かして演じきりたいと思います。 

2 たくさんの孫に囲まれて長寿を全うしたいですね！最後まで健康でいたい！ 

3 赤。理由は休憩できるからです。（自転車に乗っているとき） 

・涼子（D1 若杉 采生） 
1 今回最初で最後の1年だけで創る劇なので全力で演じきろうと思います。 

私のキャラクターは、かなり鍵になるので緊張していますが、頑張りたいと思います。 

2 寝ながら寿命でぽっくり死にたい。 

3 しいて言うなら赤だと思います。一回青信号で轢かれたことがあるので…。 

 

・麻美（D1 後藤 華月） 
1 初めての役者なので頑張りたいです。 

2 病気とか事故以外がいいです。自分が死ぬときは近くに誰もいないでほしいです。 

3 青。余裕をもって渡れるからです。 

・萌（P1 町田 笑花） 
1 今までも役者をやってきましたがこんなにたくさん話す役は初めてなので頑張りました。 

優しく見守ってください。 

2 飛び降りは飛んでいる最中に気を失うと聞いたことがあるのでやりたい事すべて終えたら         

誰かに突き飛ばしてもらう…とか笑 

3 青です。基本的に事故にあう可能性が低いので。 

 

スタッフ 
演出  野崎 怜樹 

舞台監督  豊田 遥南 

音響  鶴田 彩夏 

照明  髙岡 千夏 

衣装・メイク 坪井 唯円佳 

道具  武田 真緒 

宣伝美術  鶴田 彩夏  武田 真緒  豊田 遥南 

 

コメント 
先輩の誘い文句につられた1年生！そんな先輩方ももう引退…。元気だけの1年生でどんな劇

が仕上がるのか……?知恵を出し合い頑張りました。お楽しみください。 

 

高校最後の夏休み、花奈の家に集まった4人。 

今の世の中の不満とこれからの将来への不安から自殺を試みるが…… 

 

 

.. 

1 劇への意気込み 

2 死ぬときの理想のシチュエーション 

3 あなたが好きな信号機の色 

・首吊り ・飛び降り ・刃物 ・一酸化炭素中毒 ・溺死 

・交通事故 ・焼身自殺 ・薬物 


